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SVEIKATOS PRIEŽIŪROS PADALINIO 

ERGOTERAPEUTO 

PAREIGYBĖS APRAŠYMAS 

 

I. SKYRIUS 

PAREIGYBĖ 

. 

1. Pareigybės pavadinimas - ergoterapeutas. 

2. Pareigybės grupė - specialistas. 

3. Pareigybės lygis - B. 

4. Šias pareigas einantis darbuotojas yra tiesiogiai pavaldus sveikatos priežiūros padalinio 

vadovui. 

5. Ergoterapeutą skiria pareigoms ir atleidžia iš pareigų, nustato jo pareiginį atlyginimą, sudaro 

rašytinę darbo sutartį, įstaigos vadovas. 

 

II. SKYRIUS 

SPECIALŪS REIKALAVIMAI ŠIAS PAREIGAS EINANČIAM DARBUOTOJUI 

 

6. Darbuotojas einantis šias pareigas, turi atitikti šiuos reikalavimus: 

6.1. kartu su reabilitacijos studijų krypties sveikatos mokslų profesinio bakalauro kvalifikaciniu 

laipsniu baigęs kolegines pirmosios pakopos ergoterapijos studijas arba kartu su reabilitacijos studijų 

krypties sveikatos mokslų bakalauro laipsniu baigęs universitetines pirmosios pakopos ergoterapijos 

studijas. Užsienyje įgyta ergoterapeuto profesinė kvalifikacija pripažįstama Lietuvos Respublikos 

reglamentuojamų profesinių kvalifikacijų pripažinimo įstatymo ir kitų profesinių kvalifikacijų 

pripažinimą reglamentuojančių teisės aktų nustatyta tvarka.  

6.2. turintys diplomus, kuriais patvirtinama, kad baigtos Lietuvos medicinos normos priede 

nurodytos studijos, ir universitetų, rengiančių ar rengusių ergoterapeutus, organizuotų reabilitacijos 

(ergoterapijos) tobulinimo kursų, vykusių iki 2011 m. rugpjūčio 13 d., pažymėjimus, kuriais 

patvirtinama, kad tobulintasi ne mažiau kaip 144 val., bei darbdavio pažymą, kad asmuo laikotarpiu, 

apimančiu 2011 m. rugpjūčio 13 d., dirbo ergoterapeutu, arba iki 2011 m. rugpjūčio 13 d. ne mažiau 

kaip 36 mėnesius yra išdirbęs sveikatos priežiūros įstaigoje turinčioje licenciją teikti šias paslaugas. Bet 

kurios tobulinimosi kursų dalies trukmė turi būti ne trumpesnė kaip 66 val.; 

6.3. turintys diplomus, kuriais patvirtinama, kad baigtos aukštojo mokslo studijos, ir Lietuvos 

Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos iki 2007 m. vasario 10 d. išduotą licenciją verstis privačia 

ergoterapeuto veikla; 

6.4. turintys diplomus, kuriais patvirtinama, kad  baigtos aukštojo mokslo biomedicinos mokslų 

srities medicinos ir sveikatos krypčių grupės ar gyvybės mokslų krypčių grupės studijos, ir iki 2011 m. 

rugpjūčio 13 d. išduotus profesinės kvalifikacijos pažymėjimus, kuriais patvirtinama, kad suteikta 

ergoterapeuto profesinė kvalifikacija. 

7. Teisę verstis ergoterapeuto praktika turi asmuo, Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta 

tvarka įgijęs ergoterapeuto profesinę kvalifikaciją ir turintis Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta 

tvarka išduotą ir galiojančią asmens sveikatos priežiūros praktikos licenciją verstis asmens sveikatos 

priežiūros praktika pagal ergoterapeuto profesinę kvalifikaciją. 

8. Turėti spaudą, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 

2003 m. sausio 6 d. įsakymo Nr. V-1 „Dėl Specialisto spaudo numerio suteikimo ir panaikinimo taisyklių 

patvirtinimo“ nustatyta tvarka. 

9. Mokėti dirbti kompiuteriu, mokėti dirbti kompiuterijos teikiama paslauga Microsoft 365. 

10. Mokėti analizuoti , sisteminti , apibendrinti informaciją ir rengti apibendrinimus bei išvadas, 

sklandžiai dėstyti mintis žodžiu ir raštu. 

11. Žinoti: 



11.1. sveikatos priežiūros paslaugas reglamentuojančius Lietuvos Respublikos įstatymus ir kitus 

teisės aktus, susijusius su pareigybe; 

11.2. priklausomybės, su proto bei psichine negalia, pacientų medicininės ir socialinės 

reabilitacijos principus; 

12. Gebėti vertinti ir matuoti: antropometrinius duomenis; kraujo spaudimą; širdies susitraukimų 

dažnį ir ritmą; kvėpavimo dažnį, ritmą ir garsą; skausmą; judesių amplitudes; raumenų būklę (apimtį, 

ilgį, jėgą, ištvermę, koordinaciją, įtempimą, tonusą); statinę ir dinaminę laikyseną; statinę ir dinaminę 

pusiausvyrą; koordinaciją, judesių valdymą; eiseną; funkcinį savarankiškumą; ištvermę. 

 

III. SKYRIUS 

ŠIAS PAREIGAS EINANČIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS 

 

13. Šias pareigas einantis darbuotojas vykdo šias funkcijas: 

13.1.  teikia pirminės ambulatorinės sveikatos priežiūros- ergoterapijos paslaugas; 

13.2.  dirba tiesiogiai su globos namų gyventojais; 

13.3. pagal savo kompetenciją, nurodytą Lietuvos medicinos normoje MN 125:2022, užtikrina 

teikiamų paslaugų kokybę; 

13.4. nepriskirtais ergoterapeuto kompetencijai atvejais rekomenduoja pacientui kreiptis į 

atitinkamos srities specialistą; 

13.5. bendradarbiauja su kitais globos namų darbuotojais bei specialistais; 

13.6. sudaro individualias ergoterapijos programas, parenka metodikas atsižvelgiant į pacientų 

pažeidimus ir bendrą jų sveikatos būklę; 

13.7. vadovauja individualioms ir grupinėms ergoterapijos procedūroms; 

13.8. sudaro pacientų apsilankymų grafikus; 

13.9. stebi pacientų sveikatos būklę procedūrų metu, pablogėjus sveikatai informuoja gydytoją 

ar slaugytoją; 

13.10. valo, dezinfekuoja procedūroms naudojamas priemones bei medicinos inventorių ir 

užtikrina naudojamo inventoriaus švarą ir dezinfekciją; 

13.11. laikosi profesinės etikos principų, gerbia pacientų teises ir jų nepažeidžia, saugo profesinę 

paslaptį ir visą informaciją apie pacientą laiko konfidencialia; kitiems asmenims ši informacija gali būti 

atskleista Europos Sąjungos ir Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatytais pagrindais ir tvarka; 

13.12. tobulina profesinę kvalifikaciją Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 

nustatyta tvarka; 

13.13. laikosi medicinos praktikos licencijavimo taisyklių; 

13.14. veda procedūrų apskaitą, tvarko ergoterapeuto praktikos dokumentus; 

13.15. taiko tik medicinos ir ergoterapijos mokslo ir praktikos įrodymais pagrįstus, saugius 

ergoterapijos metodus, išskyrus kituose teisės aktuose nustatytus atvejus; 

13.16. naudoja tik teisės aktų reikalavimus atitinkančias medicinos priemones, išskyrus kituose 

teisės aktuose nustatytus atvejus. Užtikrina, kad medicinos priemonės būtų naudojamos teisės aktų 

nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojų su medicinos priemone pateikiama informacija; 

13.17. bendradarbiauja su gydytoju terapeutu, gydytoju psichiatru, gydytoju reabilitologu, 

gydytoju psichoterapeutu,  psichologu, kineziterapeutu,  bendrosios praktikos slaugytojais, socialiniais 

darbuotojais. 

13.18. vykdo direktoriaus ir tiesioginio vadovo pavestus nurodymus bei pavedimus, atlieka kitus 

nenumatytus pavedimus ir užduotis susijusias su globos namų veikla, neviršijant savo kompetencijos 

teisės aktų nustatyta tvarka. 

14. Už padarytas klaidas, aplaidumą, netinkamą paskirtų funkcijų vykdymą ar etikos pažeidimą, 

taip pat už pareigų viršijimą, atsako Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka. 

________________________________ 

   

Susipažinau ir sutinku: ________________________________________________________ 

  (data) (parašas)  (pareigos)   (vardas, pavardė) 

 


